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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
 
Настоящая программа профессионального обучения для работы в каче-

стве частных охранников «Программа профессиональной подготовки охранни-
ков» (далее – Программа) реализуется в соответствии с типовой программой, 
утвержденной Федеральной службой войск национальной гвардии Российской 
Федерации по согласованию с Министерством просвещения Российской Феде-
рации. 

Целью Программы является приобретение профессиональной компетен-
ции охранника, получение квалификационных разрядов по профессии рабочего 
без изменения уровня образования. 

Программа реализуется в трех вариантах, в зависимости от времени осво-
ения (срока обучения) и присваиваемого квалификационного разряда (далее – 
разряд), определяемого с учетом исполнения частным охранником обязанно-
стей, связанных с использованием оружия и специальных средств:  

- профессиональная подготовка охранников 6-го разряда (использование 
служебного, гражданского оружия и специальных средств)  – 80 аудиторных 
часов; 

- профессиональная подготовка охранников 5-го разряда (использование 
гражданского оружия и специальных средств) – 60 аудиторных часов; 

- профессиональная подготовка охранников 4-го разряда (использование 
только специальных средств) – 40 аудиторных часов. 

Обучение по Программе в заочной форме и в форме самообразования не 
допускается.  

При освоении Программы, предназначенной для охранников 5 разряда, 
время изученных ранее дисциплин по Программе для охранников 4 разряда за-
считывается в общее время изучения соответствующих дисциплин. 

При освоении Программы, предназначенной для охранников 6 разряда, 
время изученных ранее дисциплин по Программе для охранников 4 и 5 разря-
дов засчитывается в общее время изучения соответствующих дисциплин. 

При формировании «смешанных групп» (для охранников, проходящих 
подготовку по разным разрядам) слушатели приступают к занятиям одновре-
менно, зачеты по дисциплинам проводятся по мере завершения соответствую-
щих блоков подготовки по разрядам, а итоговая аттестация, как правило, про-
водится по окончании обучения всех охранников, включенных в учебную груп-
пу. 

При реализации Программы допускается изменение последовательности 
изучения тем учебных дисциплин при условии полного выполнения програм-
мы; организация на основе договорных отношений обучения по отдельным 
дисциплинам (разделам) программы в образовательных учреждениях и органи-
зациях, имеющих условия для проведения соответствующих занятий (реализа-
ция Программы в сетевой форме), как правило осуществляемая в части оказа-
ния первой помощи, специальной физической и огневой подготовки. 

В процессе реализации Программы педагогический состав опирается на 
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Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации», Закон Российской Федерации от 11 марта 1992 г. №2487-1 
«О частной детективной и охранной деятельности в Российской Федерации», 
Постановление Правительства РФ от 18.09.2020 N 1490 "О лицензировании об-
разовательной деятельности", приказ Федеральной службы войск национальной 
гвардии Российской Федерации № 396 от 30 ноября 2019 г. «Об утверждении 
типовых программ  профессионального обучения для работы в качестве част-
ных охранников»,  приказ Минздравсоцразвития России № 199 от 17.04.2009 г. 
«О внесении изменения в Единый тарифно-квалификационный справочник ра-
бот и профессий рабочих, выпуск 1», иные законодательные и подзаконные 
нормативные правовые акты, действующие на территории Российской Федера-
ции, а также руководствуется вновь принимаемыми нормативными правовыми 
документами. 

Программа включает, помимо настоящего раздела, раздел «Условия реа-
лизации Программы», раздел «Наличие специальной учебной базы» (с указани-
ем типов, видов и моделей оружия и специальных средств, используемых при 
реализации Программы), раздел «Содержание Программы» (в том числе кален-
дарный учебный график, учебный план, тематические планы и рабочие про-
граммы дисциплин), раздел «Итоговая аттестация», раздел «Планируемые ре-
зультаты освоения Программы», перечни оценочных и методических материа-
лов. 

 
 

II. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 
Для реализации Программы обеспечиваются организационно-

педагогические, кадровые, информационно-методические и материально-
технические условия. 

Организационно-педагогические условия реализации Программы обеспе-
чивают в полном объеме соответствие качества подготовки обучающихся уста-
новленным требованиям. При изучении дисциплин Программы используются 
методики преподавания, предполагающие вместе с традиционными лекционно-
семинарскими занятиями решение обучающимися вводных задач по дисципли-
нам Программы, занятия с распределением ролевых заданий между обучающи-
мися, применение аппаратно-программных и аудиовизуальных средств обуче-
ния, учебно-наглядных пособий. 

Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий 
составляет 1 академический час (45 минут). 

Освоение дисциплин Программы «Использование специальных средств», 
«Огневая подготовка» и «Специальная физическая подготовка» в части практи-
ческих занятий с использованием электронного обучения и дистанционных об-
разовательных технологий не допускается. 

Кадровые условия реализации Программы обеспечиваются квалификаци-
ей педагогических работников образовательной организации, которая должна 
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отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных 
справочниках1 и (или) профессиональных стандартах (при наличии). 

Информационно-методические условия реализации Программы включа-
ют: календарный учебный график, учебный план, рабочие программы дисци-
плин (учебных предметов), методические материалы и разработки, а также рас-
писание занятий, разрабатываемые и утверждаемые образовательной организа-
цией в соответствии с Программой. 

Методическими материалами к программе являются учебная литература 
и методические пособия, а также нормативные правовые акты, положения ко-
торых изучаются при освоении дисциплин Программы. 

Оценочными материалами по Программе являются перечень контроль-
ных вопросов по дисциплинам для промежуточной и итоговой аттестации, раз-
работанные преподавателями и утвержденные руководителем НЧОУ ДПО УЦ 
«Динамо», а также практические упражнения по проверке наличия практиче-
ских навыков применения специальных средств, гражданского и служебного 
оружия (используемые в зависимости от разряда охранников), входящие в со-
став практической квалификационной работы обучающихся. 

Перечни оценочных и методических материалов включаются в настоя-
щую программу в качестве приложения. 

Материально-технические условия реализации Программы обеспечивают 
образовательную деятельность по Программе и включают: наличие в собствен-
ности или на ином законном основании зданий, помещений, имеющих матери-
ально-техническое оснащение, необходимое для проведения теоретических и 
практических занятий, а также стрелковых объектов для проведения занятий по 
огневой подготовке, количество учебных мест, оборудованных стульями (ска-
мьями) и столами (откидными столиками) в учебных помещениях (аудиториях, 
учебных классах), соответствующее количеству обучающихся в учебной груп-
пе, а также наличие учебного оборудования  в соответствии с перечнем учебно-
го оборудования, предусмотренного приказом Федеральной службы войск 
национальной гвардии Российской Федерации № 396 от 30 ноября 2019 г. «Об 
утверждении типовых программ  профессионального обучения для работы в 
качестве частных охранников» 

 
III. НАЛИЧИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ  

УЧЕБНОЙ БАЗЫ 
 

1.1. Наличие специальной учебной и стрелковой базы 

НЧОУ ДПО УЦ «Динамо» располагает учебно-методической и материаль-
но-технической базой, позволяющей проводить обучение работников частных 
охранных организаций. 

 
1 Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. N 761н "Об утверждении Единого квалификацион-
ного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характе-
ристики должностей работников образования" (с учетом изменений, внесенных приказом Минздравсоцразви-
тия России от 31 мая 2011 г. N 448н). 
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Обучение частных охранников осуществляется в аудиторных помещениях, 
находящихся по адресу: г. Самара, ул. Льва Толстого, 97А, согласно договоров 
аренды нежилых помещений. 

В указанных помещениях расположены учебные классы, в которых имеются 
наглядные пособия, макеты, плакаты, технические средства для проведения тео-
ретических и практических занятий. 

Занятия по специальной физической подготовке осуществляется в борцов-
ском зале, расположенном по адресу : г.Самара, ул. Льва Толстого, 97А, согласно 
договору аренды нежилого помещения. 

В учебном процессе организации используются следующие типы, виды и 
модели оружия и специальных средств 

 Специальные средства: 
-шлем защитный «Колпак-2»;  
-шлем защитный «Колпак-1»; 
-шлем защитный «Колпак-3»; 
- бронежилет Казак 4м (С-01); 
-бронежилет Казак 5ССм (С/Н-02); 
- бронежилет Казак 6ССм (С/Н-05); 
-наручники оперативные  
-палки резиновые ПР 73 
Гражданское оружие: 
-электрошоковые устройства и искровые разрядники отечественного произ-

водства; 
Механические распылители, аэрозольные и другие устройства, снаряженные 

слезоточивымм веществами. 
Служебное оружие: 
-  служебного оружия ИЖ-71 
-  длинноствольного ружья Сайга 410-КВ 
-  спортивный пистолет  МР 35М 
-  длинноствольного ружья ТОЗ 78-01; 
- оружие ограниченного поражения  МР-79-9ТМ, 
Все оружие хранится в комнате для хранения оружия пор адресу: г. Самара, 

ул. Льва Толстого, 97А 
Практическая стрельба проводится стрелковом тире расположенного по ад-

ресу: : г. Самара,  ул. Льва Толстого, 97А, согласно  договору  аренды.  Указанный 
тир имеет 5 направлений. 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Огневая подготовка» 
также используются конструктивно сходные с оружием изделия (в том числе 
массогабаритные макеты) или списанное оружие. 
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IV. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 
Календарный учебный график 

 
Календарный учебный график по программе  

профессиональной подготовки охранников 4 разряда 
 

Календарный 
месяц, 

в котором  
проводится 
обучение по 
Программе* 

Даты начала  
и окончания  

обучения  
по Программе 

 

День 
освоения 

Программы 

Дисциплины 
Программы и количество часов 

 

 
(Наименование 

месяца) 

 
Теоретические 
и практические 

занятия 
(даты проведения) 

1 день Д1 (6 ч.), Д2 (2 ч.) 

2 день Д2 (3 ч.), Д3 (3 ч.). Д4 (2 ч.) 

3 день Д4 (1 ч.), Д6 (4 ч.), Д7 (3 ч.) 

4 день Д7 (5 ч.), Д8 (3 ч.) 

5 день Д8 (1 ч.), Д9 (5 ч.) 

Итоговая  
аттестация 

(дата проведения) 
5 день Итоговая аттестация (2 ч.) 

 
* Календарные графики групп планируются и утверждаются руководителем образовательной 
организации и соответствуют приведенному графику. Календарные учебные графики на теку-
щий год публикуются на сайте образовательной организации в сети Интернет. 
 
Используемые сокращения наименований дисциплин Программы: 
Дисциплина 1 (Д1) – Правовая подготовка; 
Дисциплина 2 (Д2) – Тактико-специальная подготовка; 
Дисциплина 3 (Д3) – Техническая подготовка; 
Дисциплина 4 (Д4) – Психологическая подготовка; 
Дисциплина 6 (Д6) – Использование специальных средств; 
Дисциплина 7 (Д7) – Оказание первой помощи; 
Дисциплина 8 (Д8) – Специальная физическая подготовка; 
Дисциплина 9 (Д9) – Противодействие терроризму. 
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Календарный учебный график по программе  

профессиональной подготовки охранников 5 разряда 
 

Календарный 
месяц, 

в котором  
проводится  
обучение  

по Программе* 

Даты начала  
и окончания  

обучения  
по Программе 

 

День 
освоения 

Программы 

Дисциплины 
Программы и количество часов 

 

 
(Наименование 

месяца) 

 
Теоретические 
и практические 

занятия 
(даты проведения) 

 
 

1 день Д1 (8 ч.) 

2 день Д1 (2 ч.), Д2 (6 ч.) 

3 день Д2 (1 ч.), Д3 (3 ч.), Д4 (4 ч.) 

4 день Д4 (3 ч.), Д5 (5 ч.) 

5 день Д5 (4 ч.), Д6 (4 ч.) 

6 день  Д7 (8 ч.) 

7 день Д8 (4 ч.), Д9 (4 ч.) 

8 день Д9 (2 ч.) 

Итоговая  
аттестация 

(дата проведения) 
8 день Итоговая аттестация (2 ч.) 

 
* Календарные графики групп планируются и утверждаются руководителем образовательной 
организации и соответствуют приведенному графику. Календарные учебные графики на текущий 
год публикуются на сайте образовательной организации в сети Интернет. 
 
Используемые сокращения наименований дисциплин Программы: 
Дисциплина 1 (Д1) – Правовая подготовка; 
Дисциплина 2 (Д2) – Тактико-специальная подготовка; 
Дисциплина 3 (Д3) – Техническая подготовка; 
Дисциплина 4 (Д4) – Психологическая подготовка; 
Дисциплина 5 (Д5) – Огневая подготовка; 
Дисциплина 6 (Д6) – Использование специальных средств; 
Дисциплина 7 (Д7) – Оказание первой помощи; 
Дисциплина 8 (Д8) – Специальная физическая подготовка; 
Дисциплина 9 (Д9) – Противодействие терроризму. 
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Календарный учебный график по программе  

профессиональной подготовки охранников 6 разряда 
 

Календарный 
месяц, 

в котором  
проводится  
обучение  

по Программе* 

Даты начала  
и окончания  

обучения  
по Программе 

 

День 
освоения 

Программы 

Дисциплины 
Программы и количество часов 

 

 
(Наименование 

месяца) 

 
Теоретические 
и практические 

занятия 
(даты проведе-

ния) 

1 день Д1 (8 ч.) 

2 день Д1 (8 ч.) 

3 день Д1 (1 ч.), Д2 (7 ч.) 

4 день Д2 (6 ч.), Д3 (2 ч.) 

5 день Д3 (1 ч.), Д4 (7 ч.) 

 

6 день Д5 (8 ч.) 

7 день Д5 (7 ч.), Д6 (1 ч.) 

8 день Д6 (3 ч.), Д7 (5 ч.) 

9 день Д7 (3 ч.), Д8 (4 ч.) Д9 (1 ч.) 

10 день Д9 (6 ч.) 
Итоговая  

аттестация 
(дата проведения) 

10 день Итоговая аттестация (2 ч.) 

* Календарные графики групп планируются и утверждаются руководителем образовательной 
организации и соответствуют приведенному графику. Календарные учебные графики на теку-
щий год публикуются на сайте образовательной организации в сети Интернет. 
 
Используемые сокращения наименований дисциплин Программы: 
Дисциплина 1 (Д1) – Правовая подготовка; 
Дисциплина 2 (Д2) – Тактико-специальная подготовка; 
Дисциплина 3 (Д3) – Техническая подготовка; 
Дисциплина 4 (Д4) – Психологическая подготовка; 
Дисциплина 5 (Д5) – Огневая подготовка; 
Дисциплина 6 (Д6) – Использование специальных средств; 
Дисциплина 7 (Д7) – Оказание первой помощи; 
Дисциплина 8 (Д8) – Специальная физическая подготовка; 
Дисциплина 9 (Д9) – Противодействие терроризму. 
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Учебный план программы* 
 

№  
п/п 

Наименование 
дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: всего в том числе: 

теорети-
ческих 

практи-
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи-
ческих 

1 Правовая  
подготовка 

6 4 2(1) 10 7 3(1) 17 12 5(1) 

2 Тактико-
специальная  
подготовка 

 
5 

 
2 

 
3(1) 

 
7 

 
3 

 
4(1) 

 
13 

 
7 

 
6(1) 

3 Техническая  
подготовка 

3 1 2(1) 3 1 2(1) 3 1 2(1) 

4 Психологическая 
подготовка 

3 1 2(1) 7 4 3(1) 7 4 3(1) 

5 Огневая  
подготовка 

- - - 9 3 6(1) 15 5 10(1) 

6 Использование 
специальных 
средств 

 
4 

 
1 

 
3(1) 

 
4 

 
1 

 
3(1) 

 
4 

 
1 

 
3(1) 

7 Оказание  
первой помощи 

8 3 5(1) 8 3 5(1) 8 3 5(1) 

8 Специальная  
физическая  
подготовка 

 
4 
 

 
- 

 
4(1) 

 
4 

 
- 

 
4(1) 

 
4 

 
- 

 
4(1) 

9 Противодействие 
терроризму 

 
5 

 
3 

 
2(1) 

 
6 

 
4 

 
2(1) 

 
7 

 
5 

 
2(1) 

Промежуточная  
аттестация 

проводится по каждой дисциплине в форме зачета; время проведения включено в общее 
время освоения дисциплин (указано в скобках в графах для практических занятий). 

Итоговая 
аттестация 
(квалифи-
кационный 
экзамен) 

Проверка 
теоретичес-
ких знаний 

2 

 
1 

 

2 

 
1 

 

2 

 
1 
 

 

Практичес-
кая квали-
фикацион-
ная работа 

  
 

1 

  
 

1 

  
 

1 

Итого 40 16 24 60 27 33 80 39 41 
 
* Обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется в порядке, установленном локальными нор-
мативными актами организации 
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Тематические планы  
и рабочие программы учебных дисциплин 

 
1.Тематический план и рабочая программа  

дисциплины «Правовая подготовка» 
 

№ 
п/п 

Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

1.1 Правовые основы 
частной охранной 
деятельности 

 
1 

 
0,5 

 

 
0,5 

 

 
3 

 
2 

 
1 

 
7 

 
5 

 
2 

1.2 Основы уголовного 
законодательства 

1 1 - 1 1  1 1 - 

1.3 Основы админи-
стративного законо-
дательства 

 
1 

 
1 

 
- 

 
1 

 
1 

 
- 

 
1 

 
1 

 
- 

1.4 Применение оружия 
и специальных 
средств при осу-
ществлении частной 
охранной деятельно-
сти 

 
 
 

1 

 
 
 

0,5 

 
 
 

0,5 

 
 
 

3 

 
 
 

2 

 
 
 

1 

 
 
 

6 

 
 
 

4 

 
 
 

2 

1.5 Основы гражданско-
го и трудового зако-
нодательства 

 
1 

 
1 

 
- 

 
1 

 
1 

 
- 

 
1 

 
1 

 
- 

Промежуточная аттеста-
ция 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 6 4 2 10 7 3 17 12 5 
 

 
2. Тематический план и рабочая программа  

дисциплины  
 «Тактико-специальная подготовка» 

 
№ 
п/п 

Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: всего в том числе: 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 
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№ 
п/п 

Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: всего в том числе: 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

2.1 Тактика и методы охра-
ны имущества. Обеспе-
чение внутриобъектово-
го и пропускного режи-
мов 

3 1 2 4 2 2 

4 2 2 

2.2 Защита жизни  
и здоровья граждан 3 2 1 

2.3 Тактика и методы 
обеспечения порядка в 
местах проведения 
массовых мероприятий 

3 2 1 

2.4 Консультирование и 
подготовка рекоменда-
ций клиентам по во-
просам правомерной 
защиты от противо-
правных посягательств 

0,5 0,5 - 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

2.5 Охрана объектов и 
(или) имущества на 
объектах с осуществ-
лением работ по про-
ектированию, монтажу 
и эксплуатационному 
обслуживанию техни-
ческих средств охраны, 
принятием соответ-
ствующих мер реаги-
рования на их сигналь-
ную информацию 

2.6 Действия сотрудника 
охраны в экстремаль-
ных ситуациях 

0,5 0,5 - 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Промежуточная аттестация 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 5 2 3 7 3 4 13 7 6 
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3. Тематический план и рабочая программа  
дисциплины «Техническая подготовка» 

 

№ 
п/п 

Наименование 
темы 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: всего в том числе: 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

3.1 Технические 
средства охраны 
объектов 

2 1 1 2 1 1 2 1 1 

3.2 Системы управ-
ления техниче-
скими средства-
ми охраны 

3.3 Средства пожа-
ротушения 

3.4 Средства связи и 
работа с ними 

Промежуточная атте-
стация 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 3 1 2 3 1 2 3 1 2 
 
 

4. Тематический план и рабочая программа  
дисциплины «Психологическая подготовка» 

 
№ 
п/п 

Наименование 
темы 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

4.1 Психологические 
аспекты в част-
ной охранной 
деятельности 

2 1 1 

4 3 1 4 3 1 

4.2 Факторы стресса 
в частной охран-
ной деятельно-
сти. Способы 
преодоления 

2 1 1 2 1 1 
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стресса 

Промежуточная  
аттестация 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 3 1 2 7 4 3 7 4 3 

 
 

5. Тематический план и рабочая программа 
дисциплины «Огневая подготовка» 

 

№ 
п/п 

Наименование 
темы 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: всего в том числе: 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

5.1 Общее устрой-
ство, назначе-
ние, тактико-
технические 
характеристики 
типов и видов 
оружия, разре-
шенного для 
использования в 
частной охран-
ной деятельно-
сти. Соблюде-
ние установлен-
ных правил и 
мер безопасно-
сти при обра-
щении с оружи-
ем 

- - - 4 3 1 7 5 2 

5.2 Выполнение 
упражнений 
учебных 
стрельб 

- - - 4 - 4 7 - 7 

Промежуточная  
аттестация - - - 1 - 1 1 - 1 

Итого - - - 9 3 6 15 5 10 
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6. Тематический план и рабочая программа 

дисциплины «Использование специальных средств» 
 

№ 
п/п 

Наименование те-
мы 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

6.1 Общее устройство, 
назначение, такти-
ко-технические ха-
рактеристики спе-
циальных средств, 
разрешенных для 
использования. Со-
блюдение установ-
ленных правил и 
мер безопасности 
при обращении со 
специальными 
средствами 

1 1 - 1 1 - 1 1 - 

6.2 Практическая отра-
ботка приемов  
и способов приме-
нения специальных 
средств по их видам 
и типам 

2 - 2 2 - 2 2 - 2 

Промежуточная  
аттестация 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 4 1 3 4 1 3 4 1 3 
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7. Тематический план и рабочая программа 
дисциплины «Оказание первой помощи» 

№ 
п/п 

 
 

Наименование темы, раздела 

Количество часов 

Всего в том числе: 

теоретических практических 

7.1 Изучение норм и правил по дисциплине 
«Оказание первой помощи» 

4 2 2 

1.1 Раздел 1. 
Организационно-правовые аспекты оказания 
первой помощи пострадавшим. Оказание 
первой психологической помощи пострадав-
шим 

1.2 Раздел 2. 
Правила и порядок осмотра пострадавшего. 
Оценка состояния пострадавшего 

1.3 Раздел 3. 
Средства первой помощи. Аптечка первой 
помощи (автомобильная). Профилактика ин-
фекций, передающихся с кровью и биологи-
ческими жидкостями человека 

1.4 Раздел 4. 
Правила и способы извлечения пострадавше-
го из автомобиля. Основные транспортные 
положения. Транспортировка пострадавших 

1.5 Раздел 5. 
Сердечно-легочная реанимация. Особенности 
сердечно-легочной реанимации при электро-
травме и утоплении. Первая помощь при 
нарушении проходимости верхних дыхатель-
ных путей 

7.2 Оказание первой помощи 

3 1 2 

2.1 Раздел 1. 
Первая помощь при острой кровопотере и 
травматическом шоке 

2.2 Раздел 2. 
Первая помощь при ранениях 

2.3 Раздел 3. 
Первая помощь при травме опорно-
двигательной системы 
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№ 
п/п 

 
 

Наименование темы, раздела 

Количество часов 

Всего в том числе: 

теоретических практических 

2.4 Раздел 4. 
Первая помощь при травме головы. Первая 
помощь при травме груди. Первая помощь 
при травме живота 

2.5 Раздел 5. 
Первая помощь при термических и химиче-
ских ожогах, ожоговом шоке. Первая помощь 
при отморожении и переохлаждении. Первая 
помощь при перегревании 

2.6 Раздел 6. 
Первая помощь при острых отравлениях 

2.7 Раздел 7. 
Порядок оказания первой помощи при неот-
ложных состояниях, вызванных заболевани-
ями (острые нарушения сознания, дыхания, 
кровообращения, судорожный синдром) 

2.8 Раздел 8. 
Первая помощь при политравме 

Промежуточная аттестация 1 - 1 

Итого 8 3 5 
Примечание: Теоретическое и практическое обучение по дисциплине "Оказание первой помощи" проводится с изучением прие-

мов первой помощи. Среди прочих, изучаются вопросы по оказанию первой помощи лицам, получившим телесные повреждения при огне-
стрельных ранениях, поражении слезоточивыми, раздражающими веществами или электричеством, входящие в качестве обязательных в 
перечень вопросов, используемых при периодических проверках частных охранников. 

 
8. Тематический план и рабочая программа 

дисциплины «Специальная физическая подготовка» 

№ 
п/п 

Наименование 
темы 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: всего в том числе: 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

8.1 Защита с при-
менением фи-
зической силы 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

8.2 Защита от во-
оруженного 
противника 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 
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№ 
п/п 

Наименование 
темы 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: всего в том числе: 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

8.3 Защита с по-
мощью специ-
альных 
средств, раз-
решенных для 
использования 
в частной 
охранной дея-
тельности 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Промежуточная ат-
тестация 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 4 - 4 4 - 4 4 - 4 

 
9. Тематический план и рабочая программа 
дисциплины «Противодействие терроризму» 

 

 
№ 
п/п 

Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: всего в том числе: 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

9.1 Противодействие тер-
роризму. Общие во-
просы антитеррори-
стической защиты 
охраняемых объектов 

1 1 - 1 1 - 1 1 - 

9.2 Основные направле-
ния профилактики 
террористических 
угроз. Порядок дей-
ствий при обнаруже-
нии террористических 
угроз 

 2 2 - 3 3 - 4 4 - 

9.3 Практический тре-
нинг по профилактике 
и противодействию 
террористическим 
угрозам 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Промежуточная  1 - 1 1 - 1 1 - 1 
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№ 
п/п 

Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: всего в том числе: 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

теорети- 
ческих 

практи- 
ческих 

теорети-
ческих 

практи- 
ческих 

аттестация 

Итого 5 3 2 6 4 2 7 5 2 

 
 

V. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 
 
Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией  

в форме квалификационного экзамена, к которой допускаются обучающиеся, 
освоившие Программу в полном объеме. 

Квалификационный экзамен проводится для определения соответствия по-
лученных знаний, умений и навыков Программе и установления на этой основе 
лицам, прошедшим профессиональное обучение, квалификационных разрядов по 
соответствующей профессии рабочего. 

Квалификационный экзамен включает в себя практическую квалификацион-
ную работу и проверку теоретических знаний в пределах квалификационных тре-
бований, указанных в квалификационных справочниках и (или) профессиональных 
стандартах, по соответствующей профессии рабочего.  

Содержание практической квалификационной работы включает выполнение 
заданий по одной или нескольким дисциплинам, в том числе проверку практиче-
ских навыков применения огнестрельного оружия (в обязательном порядке для 5 и 
6 квалификационных разрядов) и специальных средств. Конкретное содержание 
упражнений, используемых в практической квалификационной работе при провер-
ке практических навыков применения огнестрельного оружия и специальных 
средств, определяется с учетом требований, предъявляемых к частным охранникам 
на пригодность к действиям в условиях, связанных с применением огнестрельного 
оружия и (или) специальных средств и отражается в Перечне оценочных материа-
лов к Программе. 

Проверка теоретических знаний проводится с использованием экзаменаци-
онных билетов, разработанных на основе Программы и утвержденных  
руководителем организации, осуществляющей образовательную деятельность. 
Проверка теоретических знаний может проводиться в форме тестирования. При 
проверке теоретических знаний используются вопросы по дисциплинам: «Право-
вая подготовка», «Тактико-специальная подготовка», «Техническая подготовка», 
«Использование специальных средств», «Огневая подготовка» (для охранников 5 и 
6 разрядов), «Оказание первой помощи», «Противодействие терроризму». Пере-
чень названных вопросов приводится  в Перечне оценочных материалов к Про-
грамме.(Приложение 1) 
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Результаты итоговой аттестации оформляются локальным актом (протоко-
лом) организации. 

Лицам, успешно прошедшим итоговую аттестацию, выдается  свидетельство 
о прохождении профессионального обучения с указанием присваиваемого разряда, 
заверенные печатью образовательной организации. В указанный документ (свиде-
тельство о профессии рабочего, должности служащего) вносятся сведения о разря-
де охранника, установленном по результатам профессионального обучения. 

 
 

VI. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
К уровню подготовки лиц, успешно освоивших Программу, устанавли-

ваются требования, включающие приобретение соответствующих профессио-
нальных компетенций. 

 
Результаты освоения программы  

профессиональной подготовки охранников 4 разряда 
В результате освоения Программы профессиональной подготовки охранни-

ков 4 разряда обучающимися приобретаются (качественно изменяются) следую-
щие профессиональные компетенции:   

профессиональная компетенция «Владение основами правовых знаний, не-
обходимыми для деятельности частного охранника»; 

профессиональная компетенция «Владение организационными, тактически-
ми и психологическими аспектами деятельности частного охранника»;  

профессиональная компетенция «Владение техническими средствами, ис-
пользуемыми в частной охранной деятельности»; 

профессиональная компетенция «Использование физической силы и специ-
альных средств в ходе частной охранной деятельности»; 

профессиональная компетенция «Владение приемами первой помощи по-
страдавшим»; 

профессиональная компетенция «Владение системным подходом  
к решению задач по обеспечению эффективной деятельности охранника». 

Приобретение указанных компетенций обеспечивается следующими знани-
ями, умениями и навыками: 

знание основ законодательства в области частной охранной деятельности и 
нормативных правовых актов, регулирующих деятельность охранника; 

знание правового статуса и организационных основ деятельности охранни-
ков; 

знание прямых и косвенных угроз безопасности охраняемых объектов; 
знание требований к осуществлению контроля и надзора за частной охран-

ной деятельностью; 
знание основ организации и тактики осуществления охранных услуг  

(в том числе порядка получения и систематизации необходимой информации, по-
рядка ведения документации по охраняемым объектам, порядка действий при 
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чрезвычайных ситуациях, способов и правил задержания правонарушителей и пе-
редачи их в органы внутренних дел), психологических основ деятельности охран-
ника; 

знание тактико-технических характеристик специальных средств, использу-
емых в частной охранной деятельности, и мер безопасности  
при обращении с ними; 

знание основных технических средств охраны, правил и особенностей их 
применения в охранной деятельности, средств охранной, пожарной и тревожной 
сигнализации; 

знание основных приемов и способов самозащиты от различных видов фи-
зического нападения (в том числе способов применения физической силы и специ-
альных средств); 

знание норм профессионального поведения и этики охранника; 
знание основ противодействия идеологии терроризма; 
знание последовательности действий при обнаружении террористических 

угроз; 
знание основ организации первой помощи, порядка направления пострадав-

ших в медицинские организации; 
умение принимать юридически грамотные решения в различных профессио-

нальных ситуациях, содействовать правоохранительным органам  
в обеспечении правопорядка; 

умение применять приемы психологического воздействия в целях выполне-
ния служебных задач; 

умение грамотно выполнять профессиональные обязанности  
с использованием имеющихся в распоряжении охранника технических и иных 
средств; 

умение правомерно применять в необходимых случаях физическую силу и 
специальные средства, четко действовать при возникновении конфликтных и экс-
тремальных ситуаций; 

умение реагировать на обнаруженные террористические угрозы; 
навыки осмотра прилегающей территории, периметра, коммуникаций и кри-

тических элементов объекта, технических полостей, оборудования и предметов в 
помещениях объекта на предмет наличия угрожающих признаков, свидетельству-
ющих о возможной террористической угрозе; 

навыки действий по докладу о наличии/отсутствии признаков террористиче-
ской угрозы; 

навыки оказания первой помощи пострадавшим при травмах и иных угрозах 
жизни и здоровью. 

Кроме того, обучающиеся должны понимать важность обеспечения закон-
ных прав и интересов заказчиков охранных услуг, соблюдение прав и свобод чело-
века и гражданина при обеспечении оказания охранных услуг. 

 
Результаты освоения программы  

профессиональной подготовки охранников 5 разряда 
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В результате освоения Программы профессиональной подготовки охран-
ников 5 разряда обучающимися приобретаются (качественно изменяются) сле-
дующие профессиональные компетенции:   

профессиональная компетенция «Владение основами правовых знаний, не-
обходимыми для деятельности частного охранника»; 

профессиональная компетенция «Владение организационными, тактически-
ми и психологическими аспектами деятельности частного охранника»;  

профессиональная компетенция «Владение техническими средствами, ис-
пользуемыми в частной охранной деятельности»; 

профессиональная компетенция «Использование физической силы, специ-
альных средств и гражданского оружия в ходе частной охранной деятельности»; 

профессиональная компетенция «Владение приемами первой помощи по-
страдавшим»; 

профессиональная компетенция «Владение системным подходом  
к решению задач по обеспечению эффективной деятельности охранника». 

Приобретение указанных компетенций обеспечивается следующими знани-
ями, умениями и навыками: 

знание основ законодательства в области частной охранной деятельности и 
нормативных правовых актов, регулирующих деятельность охранника; 

знание правового статуса и организационных основ деятельности охранни-
ков; 

знание прямых и косвенных угроз безопасности охраняемых объектов; 
знание требований к осуществлению контроля и надзора за частной охран-

ной деятельностью; 
знание основ организации и тактики осуществления охранных услуг  

(в том числе порядка получения и систематизации необходимой информации, по-
рядка ведения документации по охраняемым объектам, порядка действий при 
чрезвычайных ситуациях, способов и правил задержания правонарушителей и пе-
редачи их в органы внутренних дел), психологических основ деятельности охран-
ника; 

знание тактико-технических характеристик, устройства (материальной ча-
сти) и принципов работы гражданского оружия, а также специальных средств, ис-
пользуемых в частной охранной деятельности, и меры безопасности при обраще-
нии с ними; 

знание приемов и правил стрельбы из гражданского оружия (применения 
гражданского оружия); 

знание основных технических средств охраны, правил и особенностей их 
применения в охранной деятельности, средств охранной, пожарной и тревожной 
сигнализации; 

знание основных приемов и способов самозащиты от различных видов фи-
зического нападения (в том числе способов применения физической силы и специ-
альных средств); 

знание норм профессионального поведения и этики охранника; 
знание основ противодействия идеологии терроризма; 
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знание последовательности действий при обнаружении террористических 
угроз; 

знание основ организации первой помощи, порядка направления пострадав-
ших в медицинские организации; 

умение принимать юридически грамотные решения в различных профессио-
нальных ситуациях, содействовать правоохранительным органам  
в обеспечении правопорядка; 

умение применять приемы психологического воздействия в целях выполне-
ния служебных задач; 

умение грамотно выполнять профессиональные обязанности  
с использованием имеющихся в распоряжении охранника технических и иных 
средств; 

умение правомерно применять в необходимых случаях физическую силу, 
специальные средства и гражданское оружие, четко действовать  
при возникновении конфликтных и экстремальных ситуаций; 

умение реагировать на обнаруженные террористические угрозы; 
навыки осмотра прилегающей территории, периметра, коммуникаций и кри-

тических элементов объекта, технических полостей, оборудования и предметов в 
помещениях объекта на предмет наличия угрожающих признаков, свидетельству-
ющих о возможной террористической угрозе; 

навыки действий по докладу о наличии/отсутствии признаков террористиче-
ской угрозы; 

навыки оказания первой помощи пострадавшим при травмах и иных угрозах 
жизни и здоровью. 

Кроме того, обучающиеся должны понимать важность обеспечения закон-
ных прав и интересов заказчиков охранных услуг, соблюдение прав и свобод чело-
века и гражданина при обеспечении оказания охранных услуг. 

 
Результаты освоения программы  

профессиональной подготовки охранников 6 разряда 
В результате освоения Программы профессиональной подготовки охран-

ников 6 разряда обучающимися приобретаются (качественно изменяются) сле-
дующие профессиональные компетенции:   

профессиональная компетенция «Владение основами правовых знаний, не-
обходимыми для деятельности частного охранника»; 

профессиональная компетенция «Владение организационными, тактически-
ми и психологическими аспектами деятельности частного охранника»;  

профессиональная компетенция «Владение техническими средствами, ис-
пользуемыми в частной охранной деятельности»; 

профессиональная компетенция «Использование физической силы, специ-
альных средств, гражданского и служебного оружия в ходе частной охранной дея-
тельности»; 

профессиональная компетенция «Владение приемами первой помощи по-
страдавшим»; 



22 

профессиональная компетенция «Владение системным подходом  
к решению задач по обеспечению эффективной деятельности охранника». 

Приобретение указанных компетенций обеспечивается следующими знани-
ями, умениями и навыками: 

знание основ законодательства в области частной охранной деятельности и 
нормативных правовых актов, регулирующих деятельность охранника; 

знание правового статуса и организационных основ деятельности охранни-
ков; 

знание прямых и косвенных угроз безопасности охраняемых объектов; 
знание требований к осуществлению контроля и надзора за частной охран-

ной деятельностью; 
знание основ организации и тактики осуществления охранных услуг  

(в том числе порядка получения и систематизации необходимой информации, по-
рядка ведения документации по охраняемым объектам, порядка действий при 
чрезвычайных ситуациях, способов и правил задержания правонарушителей и пе-
редачи их в органы внутренних дел), психологических основ деятельности охран-
ника; 

знание тактико-технических характеристик, устройства (материальной ча-
сти) и принципов работы служебного оружия и гражданского оружия,  
а также специальных средств, используемых в частной охранной деятельности, и 
мер безопасности при обращении с ними; 

знание приемов и правил стрельбы из служебного оружия и стрельбы из 
гражданского оружия (применения гражданского оружия); 

знание основных технических средств охраны, правил и особенностей их 
применения в охранной деятельности, средств охранной, пожарной и тревожной 
сигнализации; 

знание основных приемов и способов самозащиты от различных видов фи-
зического нападения (в том числе способов применения физической силы и специ-
альных средств); 

знание норм профессионального поведения и этики охранника; 
знание основ противодействия идеологии терроризма; 
знание последовательности действий при обнаружении террористических 

угроз; 
знание основ организации первой помощи, порядка направления пострадав-

ших в медицинские организации; 
умение принимать юридически грамотные решения в различных профессио-

нальных ситуациях, содействовать правоохранительным органам  
в обеспечении правопорядка; 

умение применять приемы психологического воздействия в целях выполне-
ния служебных задач; 

умение грамотно выполнять профессиональные обязанности  
с использованием имеющихся в распоряжении охранника технических и иных 
средств; 
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умение правомерно применять в необходимых случаях физическую силу, 
специальные средства, гражданское и служебное оружие, четко действовать при 
возникновении конфликтных и экстремальных ситуаций; 

умение реагировать на обнаруженные террористические угрозы; 
навыки осмотра прилегающей территории, периметра, коммуникаций и кри-

тических элементов объекта, технических полостей, оборудования и предметов в 
помещениях объекта на предмет наличия угрожающих признаков, свидетельству-
ющих о возможной террористической угрозе; 

навыки действий по докладу о наличии/отсутствии признаков террористиче-
ской угрозы; 

навыки оказания первой помощи пострадавшим при травмах и иных угрозах 
жизни и здоровью. 

Кроме того, обучающиеся должны понимать важность обеспечения закон-
ных прав и интересов заказчиков охранных услуг, соблюдение прав и свобод чело-
века и гражданина при обеспечении оказания охранных услуг. 

 
 


	Титульный лист программы
	Программа профессионального обучения частных охранников
	I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	II. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
	III. НАЛИЧИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ
	УЧЕБНОЙ БАЗЫ
	IV. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
	* Обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется в порядке, установленном локальными нормативными актами организации
	Тематические планы
	и рабочие программы учебных дисциплин
	1.Тематический план и рабочая программа
	дисциплины «Правовая подготовка»
	2. Тематический план и рабочая программа
	дисциплины
	«Тактико-специальная подготовка»
	3. Тематический план и рабочая программа
	дисциплины «Техническая подготовка»
	4. Тематический план и рабочая программа
	дисциплины «Психологическая подготовка»
	6. Тематический план и рабочая программа
	7. Тематический план и рабочая программа
	8. Тематический план и рабочая программа
	9. Тематический план и рабочая программа
	дисциплины «Противодействие терроризму»


	V. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ
	ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ


